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DOCENTE: Prof. GIOVANNI CUSIMANO

PREREQUISITI Conoscenze di base del sistema ordinamentale sportivo e di teorie e tecniche

dell'allenamento

RISULTATI DI APPRENDIMENTO ATTESI [Conoscenza e capacita' di comprensione: hanno dimostrato la conoscenza delle

norme per assicurare la sicurezza durante le attivita' motorie e sportive e della
specificita’ delle strutture scolastiche, turistiche, sportive e riabilitative.

Capacita' di applicare conoscenza e comprensione: acquisizione di una visione
complessiva dei modelli organizzativi e di gestione delle attivita’ motorie e
sportive.

Autonomia di giudizio: hanno la capacita’ di valutare le norme che regolano la
sicurezza durante le attivita' motorie e sportive, dimostrando capacita' critico-
scientifiche.

Abilita' comunicative: capacita' di comunicare in modo chiaro e senza ambiguita’
informazioni, idee, problemi e soluzioni ad un pubblico sia di specialisti che di
non specialisti.

Capacita' d'apprendimento: hanno sviluppato quelle capacita’ di apprendimento
che sono necessarie per continuare a svolgere ulteriori studi con un alto grado
di autonomia, curando in particolare il tema della sicurezza nello sport.

VALUTAZIONE DELL'APPRENDIMENTO |L'esame €' un esame orale volto a verificare le competenze e le abilita’ acquisite

al termine del corso. Lo scopo delle domande e' quello di verificare la
conoscenza dei contenuti acquisiti al termine del corso, le capacita' analitiche
ed espositive. La valutazione della conoscenza include I'esame della capacita’
di stabilire relazioni tra i contenuti, teorie, modelli e metodologie che sono state
oggetto di studio durante il corso.

Per quanto riguarda le capacita' di analisi, I'esame avra' lo scopo di verificare
che lo studente abbia raggiunto almeno uno dei seguenti obiettivi:

- dare giudizi e opinioni sui contenuti disciplinari

- comprendere applicazioni e\o le implicazioni dei contenuti disciplinari
nell'ambito della disciplina specifica di riferimento

- impostare i contenuti disciplinari all'interno del contesto professionale,
tecnologico e socio-culturale di riferimento.

Lo studente dovra' rispondere almeno a due/tre domande in forma orale sugli
aspetti del programma con riferimento ai libri di testo consigliati. L'esame mira a
verificare la conoscenza e la comprensione di argomenti, la competenza
interpretativa e l'autonomia di giudizio di casi concreti.

La soglia minima per superare I'esame sara’ considerata raggiunta se lo
studente dimostra di aver acquisito gli argomenti della materia specifica, €' in
grado di risolvere casi concreti specifici e di trasmettere correttamente la
conoscenza con soddisfacenti competenze espositive. Sotto la soglia suddetta,
I'esame verra' considerato insoddisfacente. Quanto piu' lo studente puo'
interagire con il suo esaminatore e mostra padronanza del linguaggio, della
materia specifica e la capacita’ di trasmettere la sua conoscenza degli
argomenti del settore specifico riferimento, tanto piu' la valutazione sara'
positiva. Quest'ultima sara' espressa da 18 a 30-30 e lode.

OBIETTIVI FORMATIVI Conoscenza delle norme che regolano I'organizzazione di eventi e

manifestazioni a carattere ludico ricreativo nell'ambito del management sportivo,
nonche' la gestione delle attivita' motorie e sportive nelle strutture scolastiche,
turistiche, sportive e riabilitative.

ORGANIZZAZIONE DELLA DIDATTICA [Lezioni frontali, prove in itinere

TESTI CONSIGLIATI Ascani — Management e gestione dello sport — Ed. Sperling &Kupper- Milano
2004.
Materiale didattico fornito dal docente.
PROGRAMMA
ORE Lezioni
8 Anatomia e fisiologia dell'esercizio.

Classificazione delle attivita' fisiche, sportive e di palestra.

Norme per la certificazione delle attivita' agonistiche, non agonistiche e ludico motorie per assicurare la
sicurezza nello sport.

Le norme per la certificazione delle idoneita' agonistiche nei disabili.

Eta' minima di accesso alle attivita' sportive agonistiche.

Organizzazione e gestione di un laboratorio dedicato alle attivita’ motorie e sportive.

Modello organizzativo e gestionale delle emergenze sanitarie nello sport.

Il doping nello sport.
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Organizzazione di una manifestazione sportiva cittadina
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